
L’évolution technologique des
traitements par radiofréquence
contribue de plus en plus à
maintenir la beauté sans passer
par le bistouri…

Interview du Dr Ney, le «médecin des
stars» à Montreux.

* Le procédé THERMAGE est utilisé
depuis quelques années et ses résultats
parfois controversés, qu’en pensez-vous?
Dr Ney: Je fais des traitements par ce
procédé depuis 4 ans et la vaste majorité
des patients que j’ai traités sont satisfaits.
Comme il s’agit d’une stimulation des
fibroblastes de la peau (les cellules qui
produisent le collagène et l’élastine) le
résultat va dépendre de la capacité de
régénération de la peau.

* Quel est l’âge idéal pour ce traitement?
Dr Ney: Les meilleurs résultats s’observent
chez des patients de 40 à 60 ans ayant
conservé un certain tonus cutané mais qui
constatent un relâchement de l’ovale, ou
comme entretien du tonus après un lifting.

* Comment est la peau après le traite-
ment? Est-ce douloureux?
Dr Ney: La peau est parfaitement norma-
le immédiatement après le traitement.
L’effet de stimulation débute aussitôt et va
s’amplifier dans les mois qui suivent.
Le patient doit ressentir une forte chaleur,
mais les réglages électroniques de la
machine et l’habilité du spécialiste rendent

le traitement tout à fait supportable. Ce
traitement n’abîme en rien la peau,
mais favorise sa régénération : il est
donc possible de le répéter à interval-
le de quelques années. 

* Est-ce couteux?
Dr Ney: En raison de la technologie

très sophistiquée et de l’utilisation de
pièces électronique à  usage unique pour

chaque patient, ce traitement coûte
quelques milliers de francs, mais reste bien
en dessous du prix de la chirurgie. 

* On vous appelle le «médecin des
stars»...
Dr Ney: Je travaille depuis 15 ans à la
Clinique la Prairie, en parallèle à mon cabi-
net à Montreux et récemment à l’Hôtel des
Trois Couronnes à Vevey. J’ai donc l’occa-
sion de rencontrer de nombreuses célébri-
tés. Je me tiens constamment à la pointe
du progrès. C’est ainsi que je  suis en
Europe un des pionniers des traitements de
rajeunissement de la peau par greffe des
propres cellules du patient multipliées des
millions de fois. (Ethegen).
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